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Projekt TRENER NGO- pracownia rozwoju na rzecz 3 sektora jest wspotfinansowany przez Narodowy Instytut

Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
na lata 2014-2020

WSPOLCZESNE WYZWANIA W PRACY TRENERA W 3 SEKTORZE

Tytut / ogblny zakres tematyczny Zaznacz X | Trenerka/ Datai od-do
wybrane | Trener

Analiza i wzmachnianie osobistego potencjatu — Agnieszka 14.11.2020
coaching grupowy (grupa cyklu warsztatobw w ramach KSIAZEK (9:30 - 12:30)
projektu -Trener NGO 2020) ( Bielsko-Biata)
O wspoétczesnych wyzwaniach pracy trenerki/trenera Krystian 14.11.2020
w 3 sektorze — mozliwosci i ograniczenia. Analiza RUBACHA (13:30 — 16:30)
wspotczesnych zjawisk i wyzwan trenerskich z ( Torun)
perspektywy psychospotecznej, metodyki warsztatu
pracy a takze potrzeb sektora ngo -wyktad i panel
dyskusyjny
Asertywnos¢ trenerki/ trenera - warsztaty Krystian 16.11.2020
doskonalenia asertywnosci RUBACHA 17:00-20:00
Wyzwania trenerskie w dobie pandemii ! — Zdalne Agnieszka 17.11.2020
Warsztaty w praktyce na przyktadzie : warsztaty MICHALOWSKA | (cz.l: 16:30 — 18:00 —
integracji miedzypokoleniowej i zdrowego odzywiania, (Torun) warsztaty kulinarne; cz.ll:
zajecia kulinarne — oraz w 2 czesci: analiza oraz Katarzyna 18:30 — 20:00 — analiza
metodyczna warsztatu z elementami superwizji SEKUTOWICZ trenerska warsztatu z

(Warszawa) elementami superwizji)
Metodyka pracy trenerskiej - dla trenerek i treneréw Edyta BONK ( 18.11.2020
0so6b starszych i péznej dorostosci - jak przygotowac Gdansk) (17:00- 20:00)
i przeprowadzi¢ zajecia dla senioréw i seniorek wraz z
przyktadami aktywnej edukaciji
Skuteczna komunikacja i dobry wizerunek z Beata 19.11.2020
wykorzystaniem kamery — czyli: trener/ka przed DABROWSKA (17:00-20:00)
kamera, uczestnicy .... ? po co uczestnicy wytgczajg (Krakéw)
kamery na szkoleniach zdalnych ? Jak to dziata na
proces komunikowania sie? Czy ma wptyw
efektywno$¢ szkolen?
Analiza i wzmacnianie osobistego potencjatu — Agnieszka 20.11.2020
coaching grupowy ( grupa otwarta — trenerzy i KSIAZEK (17:00- 20:00)
trenerki ngo, w tym takze wczesniejszych edycji ( Bielsko-Biata)
szkolen trenerskich TSAS, Federacji, a takze osoby
ktére prowadzg rézne zajecia i chcg przyjrzec sie
swoim zasobom i doswiadczyé coachingu w formie on
line! )
Podsumowanie i zakonczenie Seminarium: dyskusja Hanna 21.11.2020
panelowa online. Rekomendacje od BRZUSZCZAK (17:00-20:00)
Uczestnikow/czek seminarium na temat kierunkow (Torun/
dziatan Pracowni Trenerskiej NGO. koordynatorka

projektu)
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