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w ramach realizacji projektu szkoleniowego pt.: TRENER NGO — PRACOWNIA ROZWOJU NA RZECZ
3 SEKTORA realizowanym do 30 listopada 2020r przez Torunskie Stowarzyszenie Aktywnosci
Spotecznej; wspotfinansowanym przez Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego ze srodkdw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-
2020.

Realizator projektu: Torunskie Stowarzyszenie Aktywnosci Spotecznej

Uczestnicy zadania:
osoby, ktore: (1). reprezentuja i/lub sg zwigzane z sektorem organizacji obywatelskich,
pozarzadowych oraz sg (2). zmotywowane i chca rozwijac sie jako trenerzy, ktérzy planuja
swojg kariere w pracy edukacyjnej, animacyjnej, roznych formach edukacji pozaformalnej
(3). na rzecz rozwoju trzeciego sektora w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Zakres tematyczny i terminy poszczegélnych modutéw szkoleniowych:

Zakres tematyczny szkolenia Liczba | Forma zajec/ termin
godzin | osoba prowadzgca
Trening interpersonalny

Trening interpersonalny 40 h Sesja wyjazdowa, Czerwiec 2020

4 dni (18-21.06.2020)

Barbara Chruslicka

Pracownia trenera ngo — cykl szkolen i warsztatow

Trening domkniegcie oraz 24 h Sesja stacjonarna (bez | Czerwiec 2020
Warsztaty trenerskie - Aby noclegu) (25-27.06.2020)
zmiana byta rozwojem (jak dziata Barbara Chruslicka
grupa, zespot, praca z
konfliktem)proces uczenia na
poziomie osobistym i grupowym)
Trening umiejetnosci 16 h Sesja stacjonarna; bez Lipiec 2020
komunikacyjnych z wykorzystaniem noclegu
Metody Videotreningu Komunikacji Barbara Chruslicka (10-11.07.2020)
Podstawy prawa dla trenera ngo: 2h Forma zdalna 15 lipiec 2020
(podstawy w dziatalnosci trenerskiej, Jarostaw Greser g.17-19
elementy prawa autorskiego, rodzaje
umoéw) cz. 1
Podstawy prawa dla trenera ngo: 2h Forma zdalna 16 lipiec 2020
cz.2 Jarostaw Greser g.17-19
Metodologia i metodyka uczenia 16 h sesja stacjonarna (bez Lipiec 2020
dorostych oraz metody szkoleniowe noclegu)

Agnieszka Zarzycka (24-25.07.2020)

Projekt jest wspotfinansowany przez Narodowy Toruriskie Stowarzyszenie Aktywnosci

Instytut Wolnosci-Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Spotecznej —TSAS
Obywatelskiego ze sSrodkéw Programu ul. Bydgoska 58; 87-100 Toruri
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(cz.1), w tym metodyka edukacji
0s0b starszych (Cykl Kolba)

oraz jak zaplanowac rézne formy
edukacyjne dla grupy za
posrednictwem Internetu

Metody szkoleniowe (cz. 2) -wtym | 16 h sesja stacjonarna ; bez Sierpien 2020
metodyka edukacji osob starszych - noclegu

(kafeteria narzedzi trenerskich) Agnieszka Zarzycka (7-8.08.2020)
Szkolenie jako narzedzie zmiany 16 h sesja stacjonarna ; bez Sierpien 2020
spotecznej: badanie potrzeb, noclegu

stawianie celéw, planowanie Barbara Chruslicka (21-22.08.2020)
modutéw szkoleniowych i ewaluacji

Metodyka pracy trenera w 16 h sesja stacjonarna; bez Wrzesiert 2020
prowadzeniu szkolen w metodami noclegu

zdalnymi: aspekty informatyczne Piotr Henzler (11-12.09.2020)

Przedsiebiorczos¢ spoteczna w 3h Forma zdalna
rozwoju ngo (z zakresu ekonomizacji Piotr Pniewski
dziatalnosci ngo, jako rozwoju (ekonomizacja
organizacji, w pozyskiwaniu organizacji)

srodkdéw na dziatalno$é programowg
oraz 2 cz narzedzia trenerskie w e.s. )

Wrzesien 2020
(18.09.2020)

pigtek:
od 16.00 do 19.00

Przedsiebiorczos¢ spoteczna w 3h Forma zdalna
rozwoju ngo Monika Hausmann-
Pniewska (narzedzia
trenerskie w
ekonomizacji)

Wrzesien 2020
(19.09.2020)

sobota
od 9.00do 12.00

Metodyka poradnictwa i rozmowy 2h Forma zdalna
doradczej (wprowadzenie + Agnieszka Ksigzek
doswiadczenie rozmowy doradczej
przez internet)

Wrzesien 2020
(26.09.2020)
sob. 10.00-12.00

Etiudy szkoleniowe - warsztaty 26 h szkolenie wyjazdowe
trenerskie - uczestnicy planujg 3 dni
warsztaty jako narzedzie zmiany, Barbara Chruslicka

przygotowanie sie do treningu
zadaniowego

Pazdziernik 2020
(2-4.10.2020)

Metodyka poradnictwa i rozmowy 6 h Warsztaty
doradczej (metodyka rozmowy Agnieszka Ksigzek
doradczej, poradnictwo w formie
bezposredniej rozmowy, formy
poradnictwa i konsultacji, wideo
rozmowy doradcze indywidualne i

13.11.2020

grupowe)

SEMINARIUM: dla uczestnikdw warsztatow trenerskich 2020 oraz u
wczesniejszych projektow rozwoju trenerskiego z sektora ngo z woj

czestnikow naszych
. kuj-pom.

Seminarium edukacyjne : 8h Jednodniowe Listopad 2020
Wspoiczesne wyzwania pracy seminarium: sesje (14.11.2020)
trenera w trzecim sektorze plenarne, oraz
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warsztaty tematyczne w
podgrupach -do wyboru

Prosze o wnikliwe zapoznanie sie z ponizszymi informacjami:

Udziat w projekcie wymaga od uczestnika zadania dostepu do internetu ( planowane sg formy zaje¢
prowadzonych zdalnie) i podstawowej znajomosci obstugi tabletu, czy laptopa.

Udziat w projekcie jest bezptatny.

Uczestnicy zostali poinformowani w procesie rekrutacji, ze Organizator nie pokrywa kosztéw dojazdu oraz
noclegéw. Podczas treningu interpersonalnego oraz modutu: etiudy szkoleniowe, ktére majg forme
wyjazdowg — uczestnicy majg zapewniony noclegi wyzywienie przez Organizatora. Informacje te byty
przekazane i omowione w procesie rekrutacji. Wszyscy uczestnicy wykazali wysoki poziom
motywacji do wziecia udziatu w projekcie oraz zadeklarowali mobilnos$¢ ( dojazdy na zajecia nie
stanowig dla uczestnikéw problemu) oraz dyspozycyjnosé czasowag ( kazdy informowal, ze
odpowiednio zorganizuje sobie czas, ze ani obowiazki zawodowe, ani rodzinne nie beda

przeszkodq).

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminéw z przyczyn niezaleznych ( choroba,
nagte zdarzenie, ktérego nie da sie przewidzie¢) , o czym powiadomimy uczestnikow
najpdzniej na tydzien przed ewentualng zmiang. PoczyniliSmy wszelkie starania, aby niemal
w catosci terminy sesji stacjonarnych i wyjazdowych oraz seminarium zostaty zachowane tak
jak byto to podane, kiedy rozpoczynaliSmy rekrutacje uczestnikdow do szkoty trenera ngo.

Kontakt:

Biuro projektu: tel. 500 484 458 ; mail: trener@tsas.torun.pl

Koordynator projektu: tel. 515 276 454 ; mail: tsas@tsas.torun.pl
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